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ПОНЯТТЯ ТА ЗМІСТ ПРАВОВОГО РЕГУЛЮВАННЯ ПРОХОДЖЕННЯ 
ВІЙСЬКОВОЇ СЛУЖБИ В УКРАЇНІ

Анотація. У статті розкрито поняття та зміст правового регулювання проходження військової служ-
би в Україні крізь поєднання теоретико-правового та нормативного підходів. Показано багатозначність 
категорійного визначення терміну «служба» та обґрунтовано доцільність його комплексного розуміння. 
Що передбачає перебування особи на мілітарних посадах в Збройних силах, інших силах безпеки обо-
рони України. Щодо виконання військового обов’язку у різни формах (за контрактом, мобілізацією), що 
відображає публічно-правову природу відповідних відносин і зв’язок із конституційним обов’язком захис-
ту держави. Висвітлено загальні засади правового регулювання суспільних відносин як упорядкування 
поведінки учасників за допомогою юридичних засобів, наголошено на його системності, формальній 
визначеності, забезпеченості державним примусом та стадійності, що охоплює формування норматив-
ної основи, виникнення суб’єктивних прав і обов’язків та їх реалізацію. Акцентовано на розмежуванні нор-
мативного й індивідуального правового регулювання, а також на ролі дозволяння, зобов’язування і забо-
рони як способів встановлення меж правомірної поведінки. Обґрунтовано розуміння військової служби 
як державної служби особливого характеру та професійної діяльності придатних за станом здоров’я 
і віком осіб, пов’язаної з обороною країни, її незалежності та територіальної цілісності, із визначенням 
особливостей правового статусу осіб, які проходять службу. Узагальнено зміст військового обов’язку як 
комплексу взаємопов’язаних стадій і станів, що включає підготовку до служби, військовий облік, при-
йняття або призов, безпосереднє проходження служби, перебування в запасі та участь у резерві. Відо-
бражено різноманітність форм проходження служби, зумовлених добровільністю або обов’язковістю, 
а також диференціацію видів служби залежно від умов мирного часу, мобілізації, особливого періоду 
та воєнного стану. Окрему увагу приділено організаційно-правовим аспектам, пов’язаним із докумен-
тальним оформленням служби, управлінням особовим складом, медичними оглядами, підготовкою та 
виконанням визначених вимог. Підкреслено значення зарахування часу служби до різних видів стажу як 
елемента соціально-правових гарантій. 

Ключові слова: військова служба, військовий обов’язок, воєнний стан, державна служба, консти-
туційний обов’язок, мобілізація, оборона держави, особливий період, правовий статус, правове регу-
лювання, резерв, стаж служби, суспільні відносини. 

Yaremchuk A. A. Concept and content of legal regulation of military service in Ukraine
Abstract. The article reveals the concept and content of the legal regulation of military service in Ukraine 

through a combination of theoretical-legal and normative approaches. The multiplicity of meanings of 
the categorical definition of the term “service” is demonstrated, and the expediency of its comprehensive 
understanding is substantiated. This understanding presupposes a person’s holding of military positions in the 
Armed Forces and other security and defense forces of Ukraine, as well as the performance of military duty in 
various forms (by contract, through mobilization), which reflects the public-law nature of the relevant relations 
and their connection with the constitutional duty to defend the state. The general principles of legal regulation 
of social relations are highlighted as the ordering of participants’ behavior through legal means, with emphasis 
on its systemic character, formal certainty, enforcement by state coercion, and staged nature, encompassing 
the formation of the normative framework, the emergence of subjective rights and obligations, and their 
implementation. Attention is focused on the distinction between normative and individual legal regulation, as 
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Постановка проблеми. Поняття та зміст 
правового регулювання проходження військо-
вої служби займають особливе місце у сис-
темі публічно-правових відносин, пов’язаних 
із забезпеченням оборони держави. Вій-
ськова служба виступає формою реалізації 
конституційного обов’язку громадян та вод-
ночас різновидом державної служби осо-
бливого характеру. Її правове оформлення 
поєднує мовні, доктринальні та нормативні 
підходи, що зумовлює складність і багато-
вимірність відповідної категорії. Багатознач-
ність поняття «служба» у правовій площині 
потребує чіткого розмежування загальносо-
ціальних і публічно-правових аспектів. У пра-
вовому контексті служба набуває значення 
впорядкованої діяльності, пов’язаної з вико-
нанням визначених державою функцій. Саме 
через призму служби як перебування в армії 
та виконання військового обов’язку розкрива-
ється публічно-правова природа відповідних 
відносин. 

Проблематика правового регулювання 
проходження військової служби пов’язана 
з динамічними змінами суспільних відносин 
у сфері оборони та безпеки. Часті транс-
формації нормативного масиву, спрямовані 
на реагування на нові виклики, створюють 
ризики фрагментарності й внутрішньої неу-
згодженості регулювання. Ускладнюється 
забезпечення стабільності правового статусу 
осіб, які проходять службу, та передбачува-
ності їхніх прав і обов’язків. Особливої уваги 
потребує поєднання імперативних приписів із 
гарантіями прав людини в умовах виконання 
військового обов’язку. Наявність різних форм 

і видів служби обумовлює складність їх пра-
вового впорядкування. Додаткові труднощі 
виникають у зв’язку з дією особливих право-
вих режимів, що впливають на обсяг прав та 
свобод. 

Актуальність теми визначається зростан-
ням ролі військової служби у забезпеченні 
суверенітету, територіальної цілісності та 
національної безпеки держави. Умови мобі-
лізації, особливого періоду та воєнного стану 
істотно посилюють значення чіткого і збалан-
сованого правового регулювання. Від його 
якості залежить ефективність виконання 
завдань оборони та рівень правової захи-
щеності осіб, залучених до служби. Сучасні 
виклики вимагають узгодження публічних 
інтересів держави з приватними інтересами 
громадян. Правове регулювання має забез-
печувати не лише обов’язковість виконання 
військового обов’язку, а й стабільність соці-
ально-правових гарантій. Особливого зна-
чення набуває передбачуваність правового 
статусу військовослужбовців у змінних умо-
вах правового режиму. 

Аналіз останніх досліджень і публі-
кацій. У сучасній науковій літературі про-
блематика принципів правового регулю-
вання проходження військової служби та 
військового обов’язку розкривається крізь 
призму конституційних засад, адміністра-
тивно-правових підходів, гарантування прав 
і свобод та особливостей правових режимів. 
зокрема: В. Воловик, І. Іщенко, Л. Малюга, 
С. Пєтков, І. Піскун, О. Приходько, І. Проць, 
І. Проця, Ю. Рега, М. Савчин, Р. Скриньков-
ський, Р. Чунакова та ін. Узагальнення цих 

well as on the role of permission, obligation, and prohibition as methods for establishing the boundaries of 
lawful behavior. The understanding of military service as a form of state service of a special nature and as 
professional activity of persons fit by health and age is substantiated, being connected with the defense of 
the country, its independence, and territorial integrity, with identification of the specific features of the legal 
status of persons undergoing such service. The content of military duty is generalized as a set of interrelated 
stages and conditions, including preparation for service, military registration, enlistment or conscription, direct 
performance of service, placement in the reserve, and participation in the reserve forces. The diversity of forms 
of military service is reflected, conditioned by voluntariness or obligatoriness, as well as the differentiation 
of types of service depending on peacetime conditions, mobilization, the special period, and martial law. 
Particular attention is paid to organizational and legal aspects related to the documentary formalization of 
service, personnel management, medical examinations, training, and fulfillment of established requirements. 
The importance of counting periods of service toward various types of service record is emphasized as an 
element of social and legal guarantees.

Key words: constitutional duty, defense of the state, legal regulation, legal status, martial law, military duty, 
military service, mobilization, reserve, service record, social relations, special period, state service.
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напрацювань засвідчує потребу подальшого 
доктринального уточнення змісту принципів 
законності, правової визначеності, рівності, 
пропорційності та демократичного контролю, 
а також їх практичної реалізації у рішеннях 
публічної влади з урахуванням специфіки 
статусу військовослужбовців і вимог оборони 
держави.

Мета статті полягає в тому. щоб на основі 
наукових доктрин, вітчизняного законодав-
ства розкрити поняття та зміст правового 
регулювання проходження військової служби 
в Україні.

Виклад основного матеріалу. Згідно 
із тлумаченням словника української мови 
поняття «служба» має багатозначний харак-
тер і охоплює як дію та обов’язок служити, 
так і форму праці, місце виконання профе-
сійних функцій, перебування на військо-
вій службі, окремі організаційні галузі чи 
установи, а також релігійне богослужіння. 
Семантична структура цього іменника поєд-
нує індивідуально-трудовий, інституційний, 
військово-публічний і духовний виміри, що 
свідчить про його універсальність у мовній 
системі та здатність відображати різні соці-
альні ролі й форми організованої діяльності 
людини. Узагальнююче значення слова 
«служба» пов’язується з виконанням визна-
чених функцій або обов’язків у межах пев-
ного статусу, що зумовлює його широке 
застосування як у побутовому, так і в право-
вому, публічно-адміністративному та куль-
турному дискурсі [1]. В контексті нашого 
наукового аналізу більш доречним є тлу-
мачення поняття «служба» як перебування 
в армії та відбування військового обов’язку, 
оскільки саме воно безпосередньо відо-
бражає публічно-правову природу відповід-
них правовідносин. Це значення акцентує 
увагу на виконанні громадянином встанов-
леного законом конституційного обов’язку 
із захисту держави та проходження служби 
у складі Збройних Сил України або інших 
військових формувань. 

В теорії вітчизняного права послідовно 
розкривається сутність правового регулю-
вання суспільних відносин як упорядкування 
поведінки учасників за допомогою юридич-
них засобів, визначаючи його об’єкт, пред-

мет і межі. Акцентується, що не всі суспільні 
відносини підлягають правовому регулю-
ванню, а лише ті, які мають соціальну значу-
щість, стабільність і потребують зовнішнього, 
зокрема правового, контролю. Розкривається 
системний характер правового регулювання, 
його забезпеченість державним примусом та 
формально визначений порядок створення, 
оновлення і застосування норм права. Значну 
увагу приділено обов’язковим стадіям право-
вого регулювання, серед яких формування 
нормативної основи, виникнення суб’єктивних 
прав і обов’язків та їх реалізація. Послідовно 
розмежовується нормативне й індивідуальне 
правове регулювання, підкреслюючи їх різну 
спрямованість, часовий горизонт дії та коло 
адресатів. Окремо висвітлюються способи 
правового регулювання через юридичне 
дозволяння, зобов’язування і заборону, які 
визначають характер і межі правомірної пове-
дінки суб’єктів [2, С. 134-143].

Військова служба згідно із Законом Укра-
їни «Про військовий обов’язок і військову 
службу» визначається як державна служба 
особливого характеру, що полягає у професій-
ній діяльності придатних за станом здоров’я 
і віком осіб, пов’язаній із обороною України, 
її незалежності та територіальної цілісності. 
Вона може проходитися добровільно (за 
контрактом), а також за направленням або за 
призовом, а особи, які її проходять, набува-
ють статусу військовослужбовців. Закон під-
креслює публічно-службовий вимір військо-
вої служби через правило про зарахування 
часу служби до страхового стажу та стажу 
роботи, зокрема за спеціальністю і державної 
служби. Також установлюються види військо-
вої служби (зокрема базова, під час мобілі-
зації, контрактна, навчання курсантів тощо) 
та зазначається, що порядок її проходження, 
а також права й обов’язки військовослужбов-
ців визначаються законодавством і підзакон-
ними актами [3].

Отже, поняття «служба» у правовому та 
мовному розумінні є багатозначним і охоплює 
як виконання обов’язку та форму професій-
ної діяльності, так і інституційні, військово-
публічні та духовні виміри організованої 
діяльності людини. У межах правового ана-
лізу найбільш релевантним є розуміння 
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служби як перебування в армії та виконання 
військового обов’язку, оскільки саме воно 
відображає публічно-правову природу від-
повідних відносин і зв’язок із конституційним 
обов’язком захисту держави. Правове впо-
рядкування таких відносин ґрунтується на 
загальних засадах правового регулювання, 
яке спрямоване на організацію соціально 
значущої поведінки за допомогою юридич-
них засобів і забезпечується державним 
примусом. Воно має системний характер, 
включає формування нормативних приписів, 
виникнення прав і обов’язків та їх реалізацію, 
а також передбачає використання дозволів, 
зобов’язань і заборон. 

І. Піскун та Р. Чунакова проаналізували 
сучасний стан адміністративно-правового 
регулювання окремих питань проходження 
військової служби в Україні в контексті реалі-
зації конституційного обов’язку щодо захисту 
Вітчизни. Підкреслюється, що базовим нор-
мативним орієнтиром у цій сфері є Закон 
України «Про військовий обов’язок і військову 
службу», який зазнав великої кількості змін, 
що одночасно спрямовані на реагування на 
актуальні виклики та створюють ризики розба-
лансування регулювання. Військова служба 
розкривається як конституційний обов’язок 
громадян України щодо забезпечення обо-
рони держави, захисту суверенітету, тери-
торіальної цілісності та недоторканності, 
а також як сфера професійної діяльності осіб, 
які проходять службу. Також наголошено, що 
відповідно до Закону України «Про військо-
вий обов’язок і військову службу» військова 
служба є державною службою особливого 
характеру, а час її проходження зарахову-
ється до страхового стажу, стажу роботи, 
стажу роботи за спеціальністю та стажу дер-
жавної служби. Значну увагу приділено нове-
лам 2024 року, зокрема запровадженню базо-
вої військової служби (замість строкової) та 
встановленню нових строків її проходження 
залежно від умов мирного часу, особливого 
періоду та воєнного стану [4]. 

І. Проця, Р. Скриньковський та С. Пєтков 
на підставі комплексного аналізу розглянуто 
інститут військового обов’язку в системі права 
України та обґрунтовано його актуальність 
у контексті збройної агресії. Підкреслюється, 

що категорії «військовий обов’язок» і «кон-
ституційний обов’язок захисту Вітчизни» не 
є тотожними, але перебувають у системній 
єдності: військовий обов’язок повністю охо-
плюється змістом конституційного обов’язку, 
хоча останній не вичерпується лише ним. 
Військовий обов’язок визначено як встанов-
лені Конституцією вид і міра необхідної та 
належної поведінки громадянина України 
щодо захисту Вітчизни у формі несення вій-
ськової служби з виконанням вимог Закону 
України «Про військовий обов’язок і військову 
службу» задля забезпечення конституційних 
цінностей. Поняття військової служби роз-
кривається як форма виконання військового 
обов’язку, через яку громадяни на рівних 
засадах залучаються до виконання функ-
ції оборони як особливого виду державної 
служби [5]. 

Ю. Рега та Л. Малюга узагальнили специ-
фіку правового регулювання прийняття на 
військову службу за контрактом у Службу 
безпеки України, з акцентом на умови воєн-
ного стану та кадрові потреби сектору без-
пеки і оборони. Автори визначають, що при-
йняття на контрактну військову службу в СБУ 
є складним багаторівневим правовим про-
цесом, який ґрунтується на загальнодер-
жавному законодавстві, указах Президента 
України та внутрішньовідомчих нормативних 
актах СБУ. Поняття військової служби роз-
крито через положення Закону України «Про 
військовий обов’язок і військову службу», 
за яким вона є державною службою осо-
бливого характеру та полягає у професійній 
діяльності, пов’язаній з обороною України, 
її незалежності й територіальної цілісності, 
а проходження служби може здійснюватися, 
зокрема, у добровільному порядку (за контр-
актом). Контракт охарактеризовано як пер-
винне юридичне джерело формування пра-
вового статусу військовослужбовця СБУ, що 
охоплює його права, обов’язки, обмеження та 
гарантії соціального забезпечення, і водночас 
як підставу для видання наказу про прийняття 
на службу. Відзначено специфіку СБУ щодо 
відсутності випробувального строку при при-
йнятті на військову службу за контрактом, що 
пояснюється комплексною системою добору, 
включно з медичним оглядом, спеціальною 
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підготовкою та внутрішньовідомчим оціню-
ванням [6].

С. Іщенко проаналізували поняття й ознаки 
адміністративно-правового статусу вій-
ськовослужбовця Збройних Сил України та 
обґрунтовано актуальність такого аналізу для 
відмежування цього статусу від інших катего-
рій осіб і видів правового статусу. Послідовно 
з’ясовується зміст категорій «статус», «пра-
вовий статус», «адміністративно-правовий 
статус» і «військовослужбовець», підкреслю-
ючи багатоелементність правового статусу та 
наявність різних підходів до визначення адмі-
ністративно-правового статусу (вузького, кла-
сичного і широкого). Наведено доктринальні 
позиції щодо особливостей правового статусу 
військовослужбовців (зокрема обмеження 
політичної діяльності, свободи пересування, 
залежність обсягу прав від посади і звання, 
особливий порядок відповідальності) та 
показано, що виконання обов’язків військової 
служби поєднує обмеження прав із наданням 
додаткових гарантій і пільг. Структуру адміні-
стративно-правового статусу військовослуж-
бовця автор подає через елементи обов’язків, 
прав (у тому числі правообов’язків), гарантій 
їх реалізації та юридичної відповідальності, 
додатково акцентуючи на необхідності враху-
вання обмежень і заборон під час військової 
служби [7]. 

Отже, поняття та зміст правового регулю-
вання проходження військової служби роз-
криваються крізь призму реалізації консти-
туційного обов’язку щодо захисту Вітчизни 
та спираються на базовий законодавчий акт, 
який зазнав значної кількості змін у відповідь 
на актуальні виклики, що водночас створює 
ризики фрагментарності й розбалансування 
регулювання. Військова служба визначається 
як форма виконання військового обов’язку та 
як державна служба особливого характеру, 
що поєднує обов’язок забезпечення обо-
рони, захисту суверенітету, територіальної 
цілісності й недоторканності держави з про-
фесійною діяльністю осіб, які її проходять. 
Зміст військового обов’язку трактується як 
встановлені Конституцією вид і міра необхід-
ної та належної поведінки громадянина щодо 
захисту Вітчизни, що реалізується через 
несення військової служби з виконанням 

визначених законом вимог. Підкреслюється 
системна єдність військового обов’язку з кон-
ституційним обов’язком захисту Вітчизни за 
відсутності їх повної тотожності, а також необ-
хідність дотримання балансу між публічними 
інтересами оборони держави та приватними 
інтересами громадян. 

Закон України «Про військовий обов’язок 
і військову службу» визначає правове регулю-
вання відносин між державою і громадянами 
України щодо виконання конституційного 
обов’язку із захисту Вітчизни та встанов-
лює загальні засади проходження військової 
служби. Військовий обов’язок у Законі окрес-
лено як комплекс взаємопов’язаних дій і ста-
нів, що охоплює підготовку громадян до вій-
ськової служби, взяття на військовий облік, 
прийняття (за контрактом) і призов (направ-
лення) на військову службу, проходження вій-
ськової служби, виконання обов’язку в запасі, 
службу у військовому резерві та дотримання 
правил військового обліку. Закон розмежовує 
категорії осіб щодо військового обов’язку 
(допризовники, призовники, військовослуж-
бовці, військовозобов’язані, резервісти) та 
передбачає оформлення і видачу військово-
облікового документа як документа, що 
визначає належність особи до виконання 
військового обов’язку. Проходження військо-
вої служби визначено як державну службу 
особливого характеру і як професійну діяль-
ність придатних осіб, пов’язану з обороною 
України, при цьому час служби зарахову-
ється до страхового стажу, стажу роботи, 
стажу за спеціальністю та стажу державної 
служби. Закон встановлює, що проходження 
військової служби здійснюється у добровіль-
ному порядку (за контрактом), за направлен-
ням або за призовом, а також визначає види 
військової служби (зокрема базову військову 
службу, службу за призовом під час мобіліза-
ції та на особливий період, службу за контр-
актом різних категорій, службу (навчання) 
курсантів, службу офіцерів та призов резер-
вістів в особливий період) [8].

Закон України «Про оборону України» 
встановлює засади оборони України та 
визначає повноваження органів державної 
влади, основні функції і завдання органів 
військового управління, місцевих державних 
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адміністрацій і органів місцевого самовряду-
вання, а також обов’язки підприємств, уста-
нов, організацій, посадових осіб і права та 
обов’язки громадян України у сфері оборони. 
У ньому через визначення термінів розкрито 
зміст оборони України як сукупності полі-
тичних, економічних, соціальних, воєнних, 
наукових, інформаційних, правових та орга-
нізаційних заходів держави щодо підготовки 
до збройного захисту і захисту у разі зброй-
ної агресії або збройного конфлікту. Закон 
фіксує ключові правові категорії, зокрема 
«збройна агресія», «особливий період», 
«воєнний стан», «військове формування», 
«військове командування» та «органи вій-
ськового управління», окреслюючи їх зміст 
і межі застосування. Основи оборони України 
пов’язуються з готовністю і здатністю органів 
державної влади, складових сектору безпеки 
і оборони, органів місцевого самоврядування, 
єдиної державної системи цивільного захисту 
та національної економіки до переведення 
з мирного на воєнний стан і до відсічі збройній 
агресії, а також із готовністю населення і тери-
торії держави до оборони. Для організації 
оборони держави Закон передбачає затвер-
дження Президентом України за поданням 
Кабінету Міністрів України структури плану 
оборони України, плану оборони України та 
військово-адміністративного поділу території, 
а порядок розроблення плану оборони Укра-
їни визначається Кабінетом Міністрів України. 
У частині, що стосується проходження вій-
ськової служби [9].

Указ Президента України 10 грудня 
2008 року № 1153 затверджує Положення, 
яким визначається порядок проходження гро-
мадянами України військової служби у Зброй-
них Силах України та врегульовуються 
питання, пов’язані з виконанням військового 
обов’язку в запасі. Положення поширюється 
також на відносини, що виникають у зв’язку 
з проходженням кадрової військової служби 
особами офіцерського складу до їх пере-
ходу на військову службу за контрактом 
або звільнення. У ньому закріплено, що вій-
ськова служба проходиться в добровільному 
порядку (зокрема за контрактом курсантів, 
осіб рядового, сержантського і старшинського 
складу та офіцерського складу) або за при-

зовом (строкова служба, служба за призо-
вом під час мобілізації на особливий період, 
служба за призовом осіб із числа резервістів 
в особливий період, а також служба за призо-
вом осіб офіцерського складу). Передбачено 
обов’язковий медичний огляд кандидатів 
у порядку, що затверджується Міністерством 
оборони України за погодженням із централь-
ним органом виконавчої влади в галузі охо-
рони здоров’я, а також складання Військової 
присяги у порядку, визначеному Статутом 
внутрішньої служби Збройних Сил України. 
Встановлюється, що статус військовослуж-
бовця підтверджується документом, форма 
і порядок видачі якого визначаються Міністер-
ством оборони України, а початок і закінчення 
служби, строки та граничний вік перебування 
на ній визначаються Законом України «Про 
військовий обов’язок і військову службу». 
Положення деталізує оформлення правових 
відносин під час проходження служби пись-
мовими наказами по особовому складу та 
по стройовій частині (зокрема щодо призна-
чення на посади, переміщення, звільнення, 
залишення понад граничний вік, направлення 
за кордон, укладення і припинення контр-
акту, продовження чи призупинення його дії), 
визначаючи коло посадових осіб, уповнова-
жених видавати такі накази, а порядок їх під-
готовки встановлюється Міністерством обо-
рони України [10].

Закон України «Про правовий режим воєн-
ного стану» визначає зміст правового режиму 
воєнного стану, порядок його введення та ска-
сування, а також правові засади діяльності 
органів державної влади, військового коман-
дування, військових адміністрацій і органів 
місцевого самоврядування в умовах воєн-
ного стану, одночасно закріплюючи гарантії 
прав і свобод людини і громадянина та прав 
і законних інтересів юридичних осіб. Воєнний 
стан у Законі характеризується як особливий 
правовий режим, що запроваджується у разі 
збройної агресії чи загрози нападу і передба-
чає надання уповноваженим суб’єктам спеці-
альних повноважень для відвернення загроз, 
відсічі агресії та забезпечення національної 
безпеки, а також тимчасове, зумовлене загро-
зою, обмеження конституційних прав і сво-
бод із визначенням строку їх дії. Правовою 
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основою введення воєнного стану визначено 
Конституцію України, цей Закон та указ Пре-
зидента України, який підлягає затвердженню 
Верховною Радою України і набирає чинності 
одночасно з відповідним законом [11]. 

Узагальнюючи слід підкреслити, що пра-
вове регулювання проходження військової 
служби охоплює систему норм, що визнача-
ють взаємовідносини між державою і грома-
дянами з приводу виконання конституційного 
обов’язку щодо захисту держави та організа-
ції професійної діяльності у сфері оборони. 
Зміст такого регулювання включає встанов-
лення військового обов’язку як сукупності 
взаємопов’язаних стадій і станів, починаючи 
з підготовки і військового обліку та завершу-
ючи проходженням служби, перебуванням 
у запасі й резерві. Військова служба розгля-
дається як особливий вид державної служби, 
що поєднує публічно-правовий характер із 
професійною діяльністю осіб, придатних за 
станом здоров’я та іншими вимогами, із зара-
хуванням часу служби до відповідних видів 
стажу. Регулювання передбачає різні форми 
і способи проходження служби, зокрема 
добровільні та примусові, а також диферен-
ціацію її видів залежно від умов мирного часу, 
мобілізації та особливого періоду. Важливою 
складовою є визначення повноважень вій-
ськового командування і спеціально утво-
рених органів, які забезпечують організацію 
служби, управління особовим складом і вико-
нання завдань оборони, у тому числі в умо-
вах воєнного стану. 

Висновки. Отже, поняття служби у мов-
ному та правовому вимірі характеризується 
багатозначністю і охоплює як виконання 
обов’язку, так і форму професійної діяльності 
та інституційно організовану сферу суспіль-
них відносин. У публічно-правовому контексті 
найбільш релевантним є розуміння служби 
як перебування в армії та виконання вста-
новленого державою обов’язку щодо захисту 
країни. Таке тлумачення відображає зв’язок 
служби з конституційними цінностями, суве-
ренітетом і територіальною цілісністю. Пра-
вове регулювання у цій сфері спрямоване 

на впорядкування соціально значущих від-
носин, які потребують чіткого нормативного 
визначення та зовнішнього контролю. Воно 
має системний характер і забезпечується 
обов’язковістю правових приписів та можли-
вістю державного примусу.

Проходження військової служби роз-
глядається як особливий різновид держав-
ної служби, що поєднує публічно-правовий 
обов’язок із професійною діяльністю у сфері 
оборони. Зміст такого регулювання включає 
підготовку до служби, облік, прийняття або 
призов, безпосереднє проходження служби, 
а також перебування у запасі та резерві. 
Особи, які проходять службу, набувають спе-
ціального правового статусу, що супроводжу-
ється як обмеженнями прав, так і наданням 
додаткових гарантій. Регулювання передба-
чає різні форми служби, зумовлені добровіль-
ністю або обов’язковістю, а також диференці-
ацію її видів залежно від умов мирного часу, 
мобілізації чи особливого періоду. Важливим 
елементом є закріплення порядків організації 
служби, управління особовим складом і доку-
ментального оформлення відповідних право-
відносин. Час проходження служби інтегру-
ється у загальну систему соціально-правових 
гарантій через зарахування до різних видів 
стажу. 

Отже, правове регулювання проходження 
військової служби постає як цілісна система 
норм, спрямованих на реалізацію консти-
туційного обов’язку захисту держави. Воно 
поєднує доктринальне та нормативне розу-
міння служби як обов’язку і професійної 
діяльності публічного характеру. Зміст цього 
регулювання охоплює всі ключові етапи залу-
чення особи до служби та виконання нею від-
повідних функцій. Особливе значення має 
баланс між публічними інтересами оборони 
і приватними інтересами громадян. Регулю-
вання забезпечує стабільність і передбачу-
ваність правового статусу осіб, залучених до 
служби, навіть в умовах особливих правових 
режимів. Воно адаптується до суспільних 
і безпекових викликів, зберігаючи базові пра-
вові орієнтири. 
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