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Анотація. В статті на виконання мети дослідження визначено стан правового регулювання сфе-
ри надання реабілітаційних послуг військовослужбовцям в Україні, з’ясовано систему реабілітаційних 
методик, які можуть застосовуватись до військовослужбовців, виокремлено серед них найбільш дієві 
та результативні; здійснено аналіз міжнародних практик впровадження реабілітаційних методик до вій-
ськовослужбовців та визначено можливості їх впровадження в Україні, досліджено практику розвитку 
реабілітаційних центрів як одного із напрямків діяльності органів місцевого самоврядування.

В результаті дослідження встановлено, що для дієвого функціонування системи реабілітації військо-
вослужбовців в Україні доцільно вжити ряд заходів: по-перше, необхідно розробити програми комплек-
сної реабілітації війсьовослужбовців до розробки яких залучити команду фахівців, яку очолюватиме 
лікар з фізичної та реабілітаційної медицини, і до якої, за потреби, входитимуть лікарі вузьких спеці-
альностей відповідно до захворювання пацієнта (кардіолог, травматолог, невропатолог тощо), фахівець 
з фізичної терапії, фахівець з ерготерапії, а також, при потребі, соціолог, психолог, педагог, юрист, які 
мають діяти комплексно з взаємною узгодженністю; по-друге, необхідно нормативно урегулювати прин-
ципи роботи реабілітаційної команди, її повноваження, місце й функції в системі реабілітації як одного 
з ключових суб’єктів системи реабілітації; при розробці планів реабілітації пацієнта від етапу надання 
невідкладної медичної допомоги до амбулаторно-поліклінічного та санаторно-курортного етапів, доціль-
но враховувати міжнародні стандарти (протоколи) реабілітації; по-третє, організаційно-правові засади 
впровадження методик реабілітації військовслужбовців доцільно врегулювати в Державній програмі 
реабілітації військовослужбовців; по-четверте, необхідно перепрофілювання ряду закладів охорони 
здоров’я у реабілітаційні центри, або створення в міських (районних) закладах освіти повноцінних реа-
білітаційних відділень з можливістю окремого; по-п’яте підвищити рівень престижності професії фахівця 
у сфері реабілітації та розширити державні замовлення в ЗВО щодо підготовки таких спеціалістів.

Ключові слова: охорона здоров’я, реабілітація військовослужбовців, державна політика у сфері 
реабілітації військовослужбовців, надання реабілітаційних послуг військовослужбовцям, реабілітацій-
ні центри, стан правового регулювання.

Basko A. V. Implementation by local self-government bodies of state policy in the field of rehabilitation 
of military personnel

Abstract. In order to fulfill the purpose of the research, the article defines the state of legal regulation 
of the provision of rehabilitation services to military personnel in Ukraine, elucidates the system of 
rehabilitation methods that can be applied to military personnel, singles out the most effective and 
effective ones among them; the analysis of international practices of implementation of rehabilitation 
methods for military personnel was carried out and the possibilities of their implementation in Ukraine 
were determined, the practice of development of rehabilitation centers as one of the areas of activity 
of local self-government bodies was investigated.

As a result of the study, it was found that for the effective functioning of the rehabilitation system of military 
personnel in Ukraine, it is advisable to take a number of measures: first, it is necessary to develop programs 
for the comprehensive rehabilitation of military personnel, to the development of which a team of specialists 
will be involved, which will be headed by a doctor from physical and rehabilitation medicine, and to which, 
according to needs, will include doctors of narrow specialties according to the patient’s illness (cardiologist, 
traumatologist, neuropathologist, etc.), a physical therapy specialist, an occupational therapy specialist, as 
well as, if necessary, a sociologist, psychologist, teacher, lawyer, who must act comprehensively with mutual 
agreement; secondly, it is necessary to normatively regulate the principles of the rehabilitation team’s work, its 
powers, place and functions in the rehabilitation system as one of the key subjects of the rehabilitation system; 
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when developing patient rehabilitation plans from the stage of providing emergency medical care to the 
outpatient-policlinic and sanatorium-resort stages, it is advisable to take into account international standards 
(protocols) of rehabilitation; thirdly, it is expedient to regulate the implementation of military servicemen’s 
rehabilitation methods in the State program of military servicemen’s rehabilitation; fourthly, it is necessary to 
repurpose a number of health care facilities into rehabilitation centers, or to create full-fledged rehabilitation 
departments with the possibility of a separate one in city (district) educational institutions; fifthly, to increase 
the level of prestige of the profession of a specialist in the field of rehabilitation and to expand state orders in 
higher education institutions for the training of such specialists.

Key words: health care, rehabilitation of servicemen, state policy in the field of rehabilitation of servicemen, 
provision of rehabilitation services to servicemen, rehabilitation centers, state of legal regulation.

Вступ. На війні в Україні багато її героїв 
отримують поранення різного ступеня важко-
сті. Так за даними МОЗ України за майже два 
роки повноцінного масштабного вторгнення 
росії на територію України складова травма-
тизму військових складає наступні показники: 
в структурі пошкоджень найбільшу питому 
вагу становлять поранення та переломи кін-
цівок – 53 % (причому нижніх кінцівок 60% від 
загальної кількості); найтяжчі ушкодження 
заподіють мінно-вибухові поранення більше 
кінцівок і голови – 30% та майже 20% – 
ожогових пошкоджень шкіри та внутрішніх 
органів [1]. Звичайно, їм надається перша 
медична допомога та лікування у військо-
вих госпіталях та спеціалізованих медичних 
закладах. Але дуже важливе значення має 
також і наступна реабілітація військовослуж-
бовців для повного відновлення їх функцій 
та можливості повноцінно працювати й жити 
в суспільстві, тобто не лише фізична і психо-
логічна реабілітація, але і повноцінне повер-
нення з війни у мирне життя. 

Одним із пріоритетних напрямків військово-
медичної доктрини України є створення ціліс-
ної системи медичної в тому числі (фізичної 
та психологічної), соціальної та професійної 
реабілітації для повернення у найкоротший 
термін постраждалих військовослужбовців та 
ветеранів до військових лав або до трудової 
діяльності та соціальної активності. В той же 
час слід засвідчити, що ні на нормативному 
рівні, ні на методологічному та організацій-
ному рівні системи напрацьованих практикою 
ефективних методик реабілітації військовос-
лужбовців не визначено, що потребує дослі-
дження різновидів таких методик в тому числі 
тих які застосовуються в зарубіжній практиці, 
їх систематизації та вироблення механізмів 
впровадження в Державній програмі реабілі-
тації військовослужбовців.

Стан наукової розробки тематики 
роботи. Наукові розробки щодо реалізації 
органами місцевого самоврядування дер-
жавної політики у сфері реабілітації військо-
вослужбовців лише частково здійснювались 
в межах більш широкої тематики – публіч-
ного управління у сфері охорони здоров’я, 
зокрема такими авторами: М. Білинською, 
Я.Ф. Радиш (питання державної політики 
у сфері охорони здоров’я [2]), Н. Карамишев 
(державне регулювання інноваційних проце-
сів у системі охорони здоров’я [3]), В. Лехан, 
В. Рудого (основні шляхи подальшого роз-
витку системи охорони здоров’я в Україні 
[4]), З. Гладуна (адміністративно-правове 
регулювання повноважень органів місцевого 
самоврядування у сфері охорони здоров’я 
населення [5]), М. Орлатого, В. Вакуленко 
(охорона здоров’я територіальної громади 
в контексті державного управління [6]), 
І. Рожкової (питання конкурентоспромож-
ності регіонального управління у сфері охо-
рони громадського здоров’я [7]), І. Солоненка 
(діяльність місцевих органів влади у сфері 
охорони здоров’я на рівні адміністративного 
району [8]), О. Торбас (організаційно-правові 
засади місцевого самоврядування у сфері 
охорони здоров’я [9]), Б. Логвиненко, Р. Миро-
нюк (Система охорони здоров’я в Україні: 
міжнародні практики в межах національних 
реалій) [10] та ін.

В той же аналіз сучасних наукових роз-
робок у цій сфері свідчить про те, що повно-
важення органів місцевого самоврядування 
в реалізації державної політики щодо реабі-
літації військовослужбовців є мало дослідже-
ними, що і зумовлює актуальність тематики 
дослідження в межах цієї статті.

На виконання мети дослідження запла-
новано виконання наступних дослідниць-
ких завдань: визначення стану правового 



101

Київський часопис права. 2024. № 1

регулювання сфери надання реабілітаційних 
послуг військовослужбовцям в Україні, визна-
чення системи реабілітаційних методик, які 
можуть застосовуватись до військовослуж-
бовців, виокремлення серед них найбільш 
дієвих та результативних; аналіз міжнарод-
них практик впровадження реабілітаційних 
методик до військовослужбовців, можли-
вості їх впровадження в Україні; дослідження 
практики розвитку реабілітаційних центрів як 
одного із напрямків діяльності органів місце-
вого самоврядування.

Виклад основних положень. Створення 
сучасної системи реабілітації військовос-
лужбовців в Україні є невід’ємною складо-
вою надання медичної допомоги в умовах 
збройного конфлікту, одним з провідних 
принципів «Воєнно-медичної доктрини Укра-
їни» [11], та повністю узгоджується із Зако-
нами України «Про реабілітацію у сфері охо-
рони здоров’я» [12]. 

Нормативно-правовими актами, якими 
в тій чи іншій мірі визначені загальні засади 
здійснення реабілітації військовослужбов-
ців є: Закони України «Про додаткові заходи 
щодо соціального захисту учасників АТО» 
(2015 р.), «Про статус ветеранів війни, гарантії 
їх соціального захисту» (2017 р.), «Про соці-
альний і правовий захист військовослужбов-
ців та членів їх сімей» [13]; Розпорядження 
Кабінету Міністрів «Про затвердження плану 
заходів щодо медичної, психологічної, про-
фесійної реабілітації та соціальної адапта-
ції учасників АТО» (2015 р.); накази Міністра 
оборони України «Про затвердження дов-
гострокової програми медичної реабілітації 
військовослужбовців миротворчих контин-
гентів Збройних Сил України» (2004 р.), «Про 
затвердження Інструкції про організацію 
санаторно-курортного лікування, медичної та 
медикопсихологічної реабілітації у Збройних 
Силах України» [14].

В той же час слід засвідчити, що жодних 
спеціальних норм щодо організації реабі-
літаційної діяльності з цією категорією вій-
ськовослужбовців чинним законодавством 
не передбачено, не розробленими та не 
затвердженими на рівні інструктивних доку-
ментів (норм) залишаються методики реабі-
літації військовослужбовців. Наразі цю нішу 

займають методичні розробки, які розроблені 
спеціалістами у сфері медицини та психоло-
гії переважно в межах грантових проектів та 
впроваджуються як експериментальні моделі 
реабілітації військовослужбовців в окремих 
реабілітаційних центрах, знову з таки створе-
них за підтримки громадських організаторів – 
донорів. Таким чином слід констатувати що 
єдиного правового та організаційно-методич-
ного державного механізму впровадження 
методик реабілітації військовослужбовців 
не впроваджено, що потребує однозначного 
концептуального рішення та впровадження 
в Державній програмі реабілітації військовос-
лужбовців.

Тисячі бійців повертаються у мирне життя 
без адаптаційного періоду – після пережитих 
жахів, з поламаною психікою, нічними кошма-
рами і нездатністю продовжувати звичайне 
життя, і часто їх історії закінчуються цілко-
витим розчаруванням у всьому, що відбува-
ється навколо. Як підсумок – безліч бійців 
з надломленої психікою можуть стати новим 
«втраченим поколінням». Тому реабіліта-
ція кожного військового має здійснюватись 
за індивідуальними сучасними методами 
реабілітації за участі висококваліфікованих 
фахівців з підбором програми реабілітації 
з урахуванням індивідуальних особливос-
тей кожної окремої ситуації. Персоналіза-
ція програм дозволяє у максимально стислі 
терміни провести роботу щодо запобігання 
розладам особистості та деформаціям соці-
альних функцій. Для реабілітації військових 
на сьогодні застосовуються: методи групо-
вої терапії; тренінги; індивідуальна робота із 
спеціалістами; додаткові заняття (арт тера-
пія та ін.). Комплексний підхід до реабілітації 
військовослужбовців дозволяє побудувати 
заново соціальні навички, усунути фіксацію 
на пережитих подіях та набутому з їхньої 
причини стані, налагодити нові соціальні 
контакти, відновити когнітивні та комуніка-
тивні функції.

Медична практика провідних медичних 
установ України напрацювала програми реа-
білітації для військовослужбовців, спрямовані 
на відновлення фізичного, психологічного та 
соціального стану. Цікавою є думка окремих 
вчених, які виділяють три етапи реабіліта-
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ції: госпітальний, санаторний і поліклінічний, 
зокрема, на їх думку «госпітальному етапі 
реабілітація здійснюється не автономно, 
а в тісному зв’язку з лікувальним процесом, 
доповнюючи і підвищуючи його результатив-
ність. Саме тому розробка методів медичної 
реабілітації здійснюється з урахуванням ліку-
вання поранених і хворих, а проведення реа-
білітаційних заходів є складовою частиною 
всього лікувально-відновлювано го процесу; 
на санаторному етапі здійснюється реабіліта-
ція осіб, які після купування хворого направ-
ляються в санаторній на будь-якому із про-
міжків стаціонарного лікування, і заключну, 
яка проводиться після завершення госпі-
тального лікування; на амбулаторно-поліклі-
нічному етапі проводиться диспансерне спо-
стереження, виконуються заходи із підтримки 
працездатності, попередження вторинних 
і пізніх ускладнень, здійснюється поступове 
включення потерпілих у професійну діяль-
ність [15, с. 149].

Встановлено, що при проведенні комплек-
сної реабілітації високоефективними є різні 
види тренінгів – спеціалізовані, професійні, 
комунікативні, соціально-психологічні, адап-
тивні з виокремленням чіткого алгоритму 
структурних елементів, специфічних рис, 
принципами і правилами проведення, комп-
лексом методів (групова дискусія, ігрові 
методи, вербальні й невербальні техніки, 
методи тілесної терапії) і технік (активного 
слухання, інформаційні техніки, медитативні 
техніки).

На сьогодні Україна в період триваючої 
агресивної війни спрямованої на захват її 
територій та завдання значних втрат мате-
ріальних та людських ресурсів все більше 
жертвами стають військовослужбовці, які 
щодня піддаються значному стресу, фізич-
ним та психологічним травмам та в резуль-
таті такого тиску потребують медичної, психо-
логічної, соціальної та іншої реабілітації, яка 
має базуватись на передових світових мето-
дах, належним чином апробованих та визна-
них як ефективні в тих країнах, які мають 
досвід післявоєнної реабілітації військових. 
Наразі нижче необхідно здійснити аналіз 
такого досвіду та визначити можливості та 
перспективи його впровадження.

Досвід Ізраїлю. В Ізраїлі існує найбільш 
ефективна система психологічної реабілі-
тації військовослужбовців, особливо прак-
тика реабілітації Посттравматичних стресо-
вих розладів (ПТСР) та інших психологічних 
проблем, які пов’язані з переживаннями вій-
ськовослужбовцями бойового стресу. Ізра-
їль має багаторічний досвід у вирішенні цієї 
проблеми. Саме в цій країні чи не найкраща 
в світі організація психологічної допомоги вій-
ськовослужбовцям, ветеранам, і членам їхніх 
родин. В Ізраїлі існує загальне усвідомлення 
важливості психологічної підтримки ветера-
нів. Це проявляється у сприянні держави, сус-
пільства та військових структур у розробці та 
реалізації програм, спрямованих на забезпе-
чення добробуту та психологічного здоров’я 
ветеранів, що є дуже важливим. В країні роз-
роблено різноманітні програми та послуги, 
спрямовані на надання підтримки та поліп-
шення якості життя ветеранів, які стикаються 
з психологічними проблемами, пов’язаними 
з бойовим стресом. Основна сутність цих 
програм полягає у комплексному та індивіду-
алізованому підході до реабілітації та супро-
воду ветеранів, з орієнтацією на їх потреби 
та унікальні ситуації особистого досвіду 
[16, с. 110-112]. На особливу увагу заслуговує 
ізраїльська реабілітаційна програма військо-
вослужбовців після демобілізації, спрямо-
вана на те, щоб жоден боєць не залишився 
наодинці навіть із незначною проблемою. Ця 
програма передбачає підготовку близьких 
і рідних демобілізованого до його повернення 
додому. Діяльність підрозділу з реабілітації 
та роботи з демобілізованими спрямована на 
розроблення реабілітаційних програм, ство-
рення та/або підтримку спеціальних центрів 
анонімної допомоги, супровід військовослуж-
бовців з інвалідністю, супровід бійців із бойо-
вою психічною травмою, надання соціальної 
допомоги. Ізраїль як країна, що знаходиться 
у постійному стані конфлікту та воєнних дій, 
має широкий спектр програм та послуг, спря-
мованих на підтримку та реабілітацію своїх 
ветеранів. Визначено, що ізраїльська сис-
тема складається з п’яти великих підрозділів: 
підрозділу діагностики, профілізації та про-
форієнтації; служби психологічної підтримки 
військовослужбовців; підрозділу з реабілі-
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тації та роботи з демобілізованими; служби 
підтримки цивільного населення за кризових 
ситуацій; служби роботи із сім’ями постраж-
далих. Ізраїльські фахівці-психологи, психо-
терапевти, реабілітологи розробили ефек-
тивні методики, спрямовані на покращення як 
фізичного, так і психологічного стану ветера-
нів, допомогу у подоланні посттравматичного 
стресового розладу та інших психологічних 
проблем, що виникають після переживання 
бойового стресу [17, с. 80-83.]. Вивчення 
досвіду Ізраїлю щодо цього питання може 
допомогти Україні у розробці і вдосконаленні 
своєї системи надання допомоги військовос-
лужбовцям, ветеранам та їх родинам. 

Досвід США. Та все ж найбільш системний 
підхід до реабілітації військових застосову-
ється в США, як країні яка має найпотужнішу 
армію у світі, яка досить часто порівняно 
з збройними силами інших країн бере участь 
в бойових діях по захисту територіальної 
цілісності і міжнародної безпеки в так званих 
«гарячих точках» або в країнах (континентах) 
де існує загроза світовій безпеці, тому і досвід 
США є корисним для України. Проблемами 
тих, хто повернувся з війни фізично, але зали-
шився на ній ментально, і зараз займається 
один із департаментів міністерства у справах 
ветеранів США, яке є другим за величиною 
після міністерства оборони з персоналом 
близько 280 тисяч осіб та бюджетом близько 
200 млрд доларів на рік. Міністерство займа-
ється здоров’ям ветеранів, їхніми пільгами, 
страхуванням та іпотеками, призначеннями 
пенсій та допомоги, відповідає за поховання 
ветеранів – від виплат допомоги на похо-
вання та до утримання військових кладо-
вищ. На медичне обслуговування ветеранів 
із 200-мільярдного відомчого бюджету виді-
ляється майже 40%. Більше (57%) йде лише 
на виплату різних допомог, компенсацій та 
пенсій. У розпорядженні міністерства у спра-
вах ветеранів США знаходяться 153 госпіталі, 
103 реабілітаційних центри, 962 муніципальні 
клініки, 139 будинків для людей похилого віку 
та інвалідів, 139 підрозділів, що здійснюють 
медичний догляд вдома, 300 багатофункціо-
нальних ветеран.ських місць поховань. І це 
не рахуючи пів тисячі різних регіональних 
служб у всій країні, які займаються виключно 

соцзабезпеченням та підтримкою ветеранів. 
Американська система реабілітації орієнту-
ється як на фізіологічне відновлення військо-
вих, так і на надання групових та індивідуаль-
них консультацій їхнім родинам. Соціальний 
працівник у цьому випадку стежить за дотри-
манням прав військового, наприклад, за отри-
манням належного та своєчасного лікування, 
та надає необхідну підтримку як ветерану, так 
і його сім’ї. Особливу увагу приділяють фізі-
отерапії ветеранів та військовослужбовців. 
Повернути людям їхнє життя допомагають 
фізіотерапевти, ерготерапевти і лікарі, що 
спеціалізуються на реабілітації, протезуванні 
та ортопедії. Фізіотерапевти оглядають кожну 
людину та розробляють план лікування [18].

На сьогодні у зв’язку з продовженням вій-
ськової агресії на території України збіль-
шується кількість учасників бойових дій, 
які потребують медичної та психологічної 
реабілітацію, з чим існуючій системі медич-
них установ з яких тільки частина мають 
реабілітаційні відділення важко впоратись. 
Тому наразі потрібно везти мову про цілісну 
медико-психологічну реабілітацію (або допо-
могу) і соціальну підтримку військовослуж-
бовців, які брали участь у бойових діях. Най-
більш оптимальним для реалізації завдань 
системи соціальної реабілітації учасників 
бойових дій є створення спеціалізованих цен-
трів соціальної реабілітації осіб, які брали 
участь у бойових діях, ця ідея не є новою, 
про необхідінсть їх створення зазначають 
різні автори [19, с. 61; 20, с. 60; 21, с. 69]. Ми 
погоджуємось, що такі центри зможуть в зна-
чній мірі вирішувати весь комплекс проблем 
соціальної адаптації та реабілітації ветеранів 
гарячих точок. Центр соціально-психологічної 
реабілітації учасників бойових дій повинен 
включати такі напрямки: 1) медичну реабілі-
тацію військовослужбовців (особливо інвалі-
дів); 2) соціально-психологічну адаптацію вій-
ськовослужбовців – учасників бойових дій та 
членів їх сімей у системі ринкових відносин 
(індивідуальна психологічна та психотера-
певтична допомога, групові та індивідуальні 
форми реабілітації); 3) соціально-психоло-
гічну підтримку військовослужбовців і членів 
їх сімей (з цією метою повинна бути органі-
зована робота кімнати психологічного роз-
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вантаження при центрах); 4) освітню діяль-
ність (профконсультування, первинна або 
додаткова професійна освіта, підвищення 
кваліфікації за цивільними спеціальностями, 
професійна перепідготовка); 5) сприяння 
в працевлаштуванні: створення банку вакан-
сій робочих місць на ринку праці, підтримання 
зв’язків з роботодавцями; 6) соціально-пра-
вовий захист (координація дій центру з війсь-
ккоматами, військовими частинами, служ-
бами зайнятості, навчальними центрами, 
юридичне консультування; підтримка підпри-
ємництва, участь у створенні і реалізації сис-
тем соціального захисту). 

Наразі в Україні підписані контракти з 20 
реабілітаційними закладами, які здійсню-
ють в першу чергу медичну реабілітацію 
війсковослужбовців, здебільшого психоло-
гічна реабілітація військовослужбовців про-
ходить в приватних реабілітаційних центрах 
або у відділеннях реанімації віськових, які 
створені в обласних та районних лікарнях, 
але переважно за рахунок приватних (спон-
сорських) коштів. Зразковим прикладом 
застосування повноцінних різнопланових 
методик реабілітації військовослужбовців 
є діяльність Національного центру реабілі-
тації «НЕЗЛАМНІ» (Unbroken Ukraine) у місті 
Львові в якому кваліфіковану медичну допо-
могу отримали понад п’ять тисяч українців, 
зі спектром надання послуг від протезування 
до фізичної, психологічної та психосоціаль-
ної реабілітації постраждалих. Що стосу-
ється приватної ініціативи щодо створення 
реабілітаційних центрів для військових, то 
надзвичайним прикладом є спільний про-
ект Віктора та Олени Пінчуків RECOVERY 
(Відновлення), який зосереджений на ство-
рені національної мережі реабілітаційних 
центрів для поранених бійців, реабілітації 
поранених бійців у партнерських приватних 
медичних клініках, направлення тяжкопора-
нених військових і цивільних осіб за кордон 
для комплексного протезування. На сьогодні 
проект нараховує 10 реабілітаційних центрів 
для військових створених на базі державних 
медичних закладів, тут встановлено сучасне 
фізіотерапевтичне обладнання, зали фізич-
ної реабілітації оснащені інноваційним устат-
куванням із віртуальною реальністю, яке 

забезпечує зворотний зв’язок із пацієнтом, 
комплекс тренажерів і апаратів для реабілі-
тації покриває весь спектр можливих функці-
ональних порушень пацієнтів (зокрема отри-
маних унаслідок мінно-вибухових травм) і на 
високому технологічному рівні допомагає 
відновлювати їх [22].

Ще одним важливим фактором успішної 
реабілітації військовослужбовців є забез-
печення допоміжними засобами реабіліта-
ції осіб, які постраждали внаслідок збройної 
агресії російської федерації, яке частково 
покладається на органи місцевого самовря-
дування, які окрім того, що мають сприяти 
створенню на базі районних, міських лікарень 
реабілітаційних відділень, також погоджують 
право військовослужбовця на отримання 
допоміжних засобів реабілітації та забезпечу-
ють фінасування програм їх отримання. Так, 
відповідно до Постанови Кабінету Міністрів 
України від 5 квітня 2012 року № 321 «Про 
затвердження Порядку забезпечення допо-
міжними засобами реабілітації (технічними та 
іншими засобами реабілітації) осіб з інвалід-
ністю, дітей з інвалідністю та інших окремих 
категорій населення і виплати грошової ком-
пенсації вартості за самостійно придбані такі 
засоби, їх переліку» військовослужбовець, 
який отримав поранення та для подальшого 
лікування або реабілітації потребує допо-
міжних засобів реабілітації – протезно-орто-
педичні вироби, у тому числі ортопедичне 
взуття; спеціальні засоби для самообслуго-
вування та догляду; засоби для пересування; 
допоміжні засоби для особистої рухомості, 
переміщення та підйому; меблі та оснащення; 
спеціальні засоби для орієнтування, спіл-
кування та обміну інформацією має подати 
до структурних підрозділів з питань соціаль-
ного захисту населення районних, районних 
у мм. Києві та Севастополі держадміністра-
цій, виконавчих органів сільських, селищних, 
міських, районних у містах рад або до цен-
трів надання адміністративних послуг заяву 
про забезпечення засобом реабілітації або 
виплату компенсації за формою, затвердже-
ною Мінсоцполітики, у паперовій формі або 
через електронний кабінет особи або через 
Єдиний державний веб-портал електронних 
послуг.
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Висновки. В підсумку зазначимо, що для 
дієвого функціонування системи реабіліта-
ції військовослужбовців в Україні доцільно 
вжити ряд заходів: по-перше, необхідно роз-
робити програми комплексної реабілітації 
війсьовослужбовців до розробки яких залу-
чити команду фахівців, яку очолюватиме 
лікар з фізичної та реабілітаційної медицини, 
і до якої, за потреби, входитимуть лікарі 
вузьких спеціальностей відповідно до захво-
рювання пацієнта (кардіолог, травматолог, 
невропатолог тощо), фахівець з фізичної 
терапії, фахівець з ерготерапії, а також, при 
потребі, соціолог, психолог, педагог, юрист, 
які мають діяти комплексно з взаємною 
узгодженністю; по-друге, необхідно норма-
тивно урегулювати принципи роботи реабі-
літаційної команди, її повноваження, місце 
й функції в системі реабілітації як одного 

з ключових суб’єктів системи реабілітації; 
при розробці планів реабілітації пацієнта 
від етапу надання невідкладної медичної 
допомоги до амбулаторно-поліклінічного та 
санаторно-курортного етапів, доцільно вра-
ховувати міжнародні стандарти (протоколи) 
реабілітації; по-третє, організаційно-правові 
засади впровадження методик реабіліта-
ції військовслужбовців доцільно врегулю-
вати в Державній програмі реабілітації вій-
ськовослужбовців; по-четверте, необхідно 
перепрофілювання ряду закладів охорони 
здоров’я у реабілітаційні центри, або ство-
рення в міських (районних) закладах освіти 
повноцінних реабілітаційних відділень з мож-
ливістю окремого; по-п’яте підвищити рівень 
престижності професії фахівця у сфері реа-
білітації та розширити державні замовлення 
в ЗВО щодо підготовки таких спеціалістів.
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